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MINHAS ATIVIDADES 

 
Créditos: @rogerzanni 



 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUÁ 

      Secretaria Municipal de Educação e Ensino Integral 

 

MATERIAL DE COMPLEMENTAÇÃO ESCOLAR – SEMEDI/2021 
Atenção: O uso deste material é apenas pessoal. É expressamente proibida a cópia, reprodução ou modificação para comercialização ou outros fins 

lucrativos, na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador às penalidades legais. ®Todos os direitos 
reservados. 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 RECONHECIMENTO DE INFORMAÇÕES EXPLÍCITAS EM DIFERENTES TEXTOS. 

(EF15LP03) 

 IDENTIFICAÇÃO DO TEMA/ASSUNTO DO TEXTO. (EF02LP12) 

 CATEGORIZAÇÃO GRÁFICA: TRAÇADO CORRETO DAS LETRAS. 
(PR.EF02LP07.A.2.23) 
 

ATIVIDADES: 
 

1) OLÁ, VOCÊ JÁ CONHECE ESSA POESIA? SE VOCÊ AINDA NÃO CONHECE, AGORA 

VOCÊ VAI CONHECER. 

 

 
 
A) QUAL O NOME DA POESIA? 
 

 
 
B) CONSEGUE IDENTIFICAR O AUTOR? COMO SE CHAMA? 
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C) CIRCULE O NOME DOS ANIMAIS DO TEXTO E COLOQUE NO QUADRO ABAIXO. 

 
 
D) ENCONTRE NO CAÇA-PALAVRAS ALGUNS DOS NOMES DOS ANIMAIS QUE ESTÃO NA 
POESIA. 

 

 
 

 
 
E) ESCREVA ABAIXO AS PALAVRAS QUE VOCÊ ENCONTROU. 

 
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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F) A POESIA QUE VOCÊ LEU NO COMEÇO DA ATIVIDADE AGORA ESTÁ TODA 
EMBARALHADA, NO FINAL DESSA PÁGINA. RECORTE ELA E COLE NA SEQUÊNCIA CERTA 
ABAIXO. 
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2) VAMOS TENTAR CRIAR UM TEXTO, SEGUINDO A SEQUÊNCIA DE IMAGENS ABAIXO. 

 
____________________________ 

_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________

___________________ 
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MATEMÁTICA 
 NÚMEROS DE 0 A 200. (EF02MA01) 

 ORDEM CRESCENTE E DECRESCENTE - LINHA DO TEMPO E RETA NUMÉRICA  
(DE 1 EM 1, 2 EM 2 E 3 EM 3) . (EF02MA09) 

 LEITURA E ESCRITA DOS NÚMEROS(EF02MA04) 

 ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO – PRIMEIRA E SEGUNDA PARCELAS FORMADAS POR 
NUMERAL DE 1 E 2 ALGARISMOS COM E SEM REAGRUPAMENTO ATÉ O NÚMERO 
TRABALHADO. (EF02MA05) 
 

ATIVIDADES 
 
1) OBSERVE OS DADOS ABAIXO QUE TRAZEM O PESO APROXIMADO DE CADA ANIMAL. 

 
 
2) VOCÊ CONSEGUE ESCREVER O NOME DE CADA ANIMAL? 
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3) AGORA É SUA VEZ DE FAZER A SOMA DO PESO DE CADA ANIMAL INDICADO ABAIXO. 
DEPOIS É SO ESCREVER O NUMERAL POR EXTENSO. 

 

 
APRENDA MAIS: 

https://www.cokitos.pt/adicoes-com-o-escaravelho-dourado/play/ 
 
https://www.nossoclubinho.com.br/jogo-de-matematica-soma-subtraca/ 
 
https://www.jogosdaescola.com.br/adicao-ii/ 
 
https://www.youtube.com/watch?v=WSfoAiEucM4 
 
 
 
 
 
 

https://www.cokitos.pt/adicoes-com-o-escaravelho-dourado/play/
https://www.nossoclubinho.com.br/jogo-de-matematica-soma-subtraca/
https://www.jogosdaescola.com.br/adicao-ii/
https://www.youtube.com/watch?v=WSfoAiEucM4
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4) PARA O PASSARINHO CONSEGUIR CHEGAR ATÉ A ÁRVORE ELE PRECISA DA SUA 
AJUDA, PREENCHA A SEQUÊNCIA NÚMERICA DE 2 EM 2 ATE O FINAL DO PERCURSO.   

 
APRENDA MAIS:  

https://www.cokitos.pt/sequencia-numerica/play/ 
 
https://www.jogosdaescola.com.br/sequencia-numerica/ 
 
https://www.youtube.com/watch?v=9BLs-E-uQNY 
 
 
 
 
 

https://www.cokitos.pt/sequencia-numerica/play/
https://www.jogosdaescola.com.br/sequencia-numerica/
https://www.youtube.com/watch?v=9BLs-E-uQNY
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CIÊNCIAS 
 

 BIODIVERSIDADE (EF03CI.N.3.07)  
 
 

ATIVIDADES: 

1) OBSERVE A IMAGEM ABAIXO COM ATENÇÃO: 

 

 

2) AGORA RESPONDA: 

QUANTOS FOCOS DA DENGUE VOCÊ CONSEGUE IDENTIFICAR NA IMAGEM? 

_________________________________________________________________________ 

 



 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUÁ 

      Secretaria Municipal de Educação e Ensino Integral 

 

MATERIAL DE COMPLEMENTAÇÃO ESCOLAR – SEMEDI/2021 
Atenção: O uso deste material é apenas pessoal. É expressamente proibida a cópia, reprodução ou modificação para comercialização ou outros fins 

lucrativos, na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador às penalidades legais. ®Todos os direitos 
reservados. 

DE ACORDO COM O QUE MOSTRA A IMAGEM, QUAIS OS LOCAIS QUE PODEM SER 

POSSÍVEIS FOCOS DO MOSQUITO DA DENGUE? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

O QUE DEVERIA SER MUDADO NA IMAGEM PARA EVITAR A PROLIFERAÇÃO DO 

MOSQUITO DA DENGUE? 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

QUAIS OS CUIDADOS QUE VOCÊ TOMA PARA QUE O SEU QUINTAL NÃO TENHA FOCO DA 

DENGUE? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________  

 

APRENDA MAIS  

http://www.escolagames.com.br/jogos/guerraAoMosquito/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.escolagames.com.br/jogos/guerraAoMosquito/
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 CUIDADOS E RESPEITO COM O CORPO HUMANO. (EF02CI.N.2.03) 

 HÁBITOS DE HIGIENE COMO PREVENÇÃO DE DOENÇAS. (EF02CI.N.2.01) 
 
ATIVIDADES: 
 

3) VOCÊ SABIA QUE TODAS AS ESPÉCIES SÃO DIFERENTES? E POR SEREM 
DIFERENTES, APRESENTAM CARACTERÍSTICAS IMPORTANTES NO CORPO? COM O SER 
HUMANO NÃO ACONTECE DIFERENTE. AGORA QUE VOCÊ SABE COMO O CORPO É 
FORMADO, RECORTE O NOME DAS SUAS PARTES E COLE CORRETAMENTE NA IMAGEM. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

JOELHO 

BRAÇO 

PÉ CABEÇA 

MÃO PESCOÇO 
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APRENDA MAIS  

 
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/higiene-bucal-corpo-humano 
 
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-do-bafao 
 
 
 
 
BRINCADEIRAS: 
 
Desenho maluco 
 
NESSA BRINCADEIRA, CADA PARTICIPANTE DEVE TER UMA FOLHA EM BRANCO.SEPARE 
TAMBÉM COLA, CANETAS COLORIDAS, TESOURA, REVISTAS E MUITA IMAGINAÇÃO. O 
PRIMEIRO PASSO É RECORTAR DE REVISTAS TODAS AS PARTES DO CORPO HUMANO 
QUE ENCONTRAR. DEPOIS, USA-SE OS RECORTES RETIRADOS DA REVISTA PARA 
MONTAR UMA NOVA PESSOA. 
PARA FICAR MAIS DIVERTIDO, A CADA PARTE DO CORPO COLADA, AS FOLHAS PODEM 
SER TROCADAS ENTRE OS PARTICIPANTES. EM SEGUIDA, CADA PARTICIPANTE 
CONTINUA O DESENHO NA FOLHA QUE RECEBEU. REPETINDO AS INSTRUÇÕES, AS 
FOLHAS SERÃO NOVAMENTE TROCADAS. ASSIM, CADA PESSOA COLA UMA PARTE, DA 
CABEÇA AOS PÉS. NO FINAL, VEJAM OS DESENHOS QUE SE FORMARAM. COM 
CERTEZA, VÃO FICAR MUITO DIVERTIDOS, COM DIREITO A CADA PARTICIPANTE DEIXAR 
A SUA MARCA NELES.AO FINAL DA ATIVIDADE, VALE EXPOR AS OBRAS-PRIMAS EM UMA 
GALERIA DE ARTE DA FAMÍLIA. VOCÊS VÃO CONCLUIR QUE NA CASA SÓ TEM ARTISTAS. 
 

 
 
APRENDA MAIS: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=qelEiERtEUY 
 
https://www.youtube.com/watch?v=_NSkoWouWME 
 
https://www.youtube.com/watch?v=k0j0tk0Br9c 
 
 

https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/higiene-bucal-corpo-humano
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-do-bafao
https://www.youtube.com/watch?v=qelEiERtEUY
https://www.youtube.com/watch?v=_NSkoWouWME
https://www.youtube.com/watch?v=k0j0tk0Br9c
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GEOGRAFIA 
 

 JOGOS E BRINCADEIRAS DE DIFERENTES ÉPOCAS E LUGARES. (EF01GE02.A.1.5)  

 ORIENTAÇÃO ESPACIAL. (EF01GE09.A.1.3) 
 
ATIVIDADES: 
 

AS BRINCADEIRAS FAZEM PARTE DA VIDA DOS  MAMÍFEROS POIS ELES 
APRENDEM COM ELAS, ALÉM DE SEREM MUITO DIVERTIDAS. E A DIVERSÃO É 
MUITO IMPORTANTE PARA O CORPO E PARA A MENTE.  

 

1) AGORA, OBSERVE O DESENHO, E PINTE APENAS OS BRINQUEDOS MODERNOS DA 
CENA: 
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APRENDA MAIS: 
 

http://www.xlatari.com/ 
 
https://www.jogos360.com.br/pac_man.html 
 
 
BRINCADEIRAS: 
 
REVIRANDO O BAÚ 

 
CHEGOU A HORA DOS PAIS RELEMBRAREM AS BRINCADEIRAS DA ÉPOCA DELES. 
BOLINHA DE GUDE, PETECA, JOGO DE VARETAS, BANCO IMOBILIÁRIO, VIVO-MORTO, 
GATO MIA, CABRA CEGA, ENTRE OUTRAS. VALE QUALQUER BRINCADEIRA DE CRIANÇA. 
ASSIM, AO MESMO TEMPO EM QUE OS PAIS TEM A OPORTUNIDADE DE TER UMA 
LEMBRANÇA DA ÉPOCA DE INFÂNCIA, OS FILHOS CRIARÃO UMA CONEXÃO MUITO 
FORTE COM A FAMÍLIA. 

 
 
APRENDA MAIS: 

 
https://www.youtube.com/watch?v=cmXhn4jEtSk 
 
https://www.youtube.com/watch?v=zKUpkxP94_U 
 
https://www.youtube.com/watch?v=fI3xcXp0pJU 
 
https://www.youtube.com/watch?v=055YcTwRG8w 

 
 
 
 
 
 

http://www.xlatari.com/
https://www.jogos360.com.br/pac_man.html
https://www.youtube.com/watch?v=cmXhn4jEtSk
https://www.youtube.com/watch?v=zKUpkxP94_U
https://www.youtube.com/watch?v=fI3xcXp0pJU
https://www.youtube.com/watch?v=055YcTwRG8w
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 REGRAS DE TRÂNSITO. (EF02GE03.A.2.12) 
 

 
2) NA CENA ABAIXO HÁ 5 ERROS QUE NÃO DEVEM SER COMETIDOS NO TRÂNSITO. 
DESCUBRA QUAIS SÃO, E FAÇA UM (X) EM CADA UM. DEPOIS ESCREVA O QUE 
ENCONTROU DE ERRADO.  

 

 
 
1______________________________________________________________ 

2______________________________________________________________ 

3______________________________________________________________ 

4______________________________________________________________ 

5______________________________________________________________ 

 



 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUÁ 

      Secretaria Municipal de Educação e Ensino Integral 

 

MATERIAL DE COMPLEMENTAÇÃO ESCOLAR – SEMEDI/2021 
Atenção: O uso deste material é apenas pessoal. É expressamente proibida a cópia, reprodução ou modificação para comercialização ou outros fins 

lucrativos, na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador às penalidades legais. ®Todos os direitos 
reservados. 

 
APRENDA MAIS: 
 
http://www.escolagames.com.br/jogos/transitoLegal/?deviceType=computer 
 
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-da-memoria-transito 
 
http://www.autotransito.com.br/salavirtual/jogos.php 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.escolagames.com.br/jogos/transitoLegal/?deviceType=computer
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-da-memoria-transito
http://www.autotransito.com.br/salavirtual/jogos.php
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HISTÓRIA 
 HISTÓRIA PESSOAL: HISTÓRIA DO NOME, CARACTERÍSTICAS PESSOAIS E 

FAMILIARES. (EF01HI01) 

 FASES DA VIDA. (EF01HI01) 
 

ATIVIDADES 

1) OS SERES HUMANOS SÃO OS ÚNICOS QUE POSSUEM CARTEIRA DE IDENTIDADE 
(RG). O RG É UM DOCUMENTO PESSOAL PARA IDENTIFICAR O CIDADÃO PORTADOR. 
POSSUI FOTO, NOME COMPLETO, DATA DE NASCIMENTO E EMISSÃO DO DOCUMENTO, 
TAMBÉM CONSTA O NOME DOS PAIS. PEÇA PARA VER AS IDENTIDADES DE QUEM MORA 
COM VOCÊ, E PREENCHA A SUA, COM A AJUDA DA  FAMÍLIA. 
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APRENDA MAIS: 
 
https://www.geniol.com.br/passatempos/jogo-da-memoria/ 
 
https://www.jogos360.com.br/the_incredibles_2_jigsaw.html 
 
 
BRINCADEIRAS: 
 
TEATRO DE FANTOCHES 

 
NO TEATRO DE FANTOCHES, A CRIATIVIDADE VAI COMANDAR O ESPETÁCULO. OS 
ATORES PODEM SER BONECOS CONFECCIONADOS OU ATÉ MEIAS CUSTOMIZADAS. OS 
ADULTOS PODEM COMEÇAR A CONTAR A HISTÓRIA DA VIDA DA CRIANÇA. DEPOIS, AS 
POSIÇÕES SE INVERTEM E É OS FILHOS QUE  FAZEM SEUS PRÓPRIOS ENREDOS. 

 
 
APRENDA MAIS: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=xyANDzrDgSI 
 
https://www.youtube.com/watch?v=c3bw80TCKmo 
 
https://www.youtube.com/watch?v=JCiat8biDFM 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

https://www.geniol.com.br/passatempos/jogo-da-memoria/
https://www.jogos360.com.br/the_incredibles_2_jigsaw.html
https://www.youtube.com/watch?v=xyANDzrDgSI
https://www.youtube.com/watch?v=c3bw80TCKmo
https://www.youtube.com/watch?v=JCiat8biDFM
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 RELAÇÕES SOCIAIS E PARTICIPAÇÃO SOCIAL EM DIFERENTES GRUPOS E 
COMUNIDADES. (EF02HI02) 

 CONHECER AS HISTÓRIAS DA FAMÍLIA E IDENTIFICAR O PAPEL POR SUJEITOS EM 
DIFERENTES ESPAÇOS. (EF01HI06) 

 
 

2) EM UMA COMUNIDADE EXISTEM DIFERENTES GRUPOS DE PESSOAS E FAMÍLIAS, 
ASSIM COMO DIVERSOS ESPAÇOS PARA QUE ESTAS PESSOAS POSSAM 
FREQUENTAR. OBSERVE AS PESSOAS ABAIXO, ESCREVA OS NOMES DAS QUE MORAM 
COM VOCÊ, E DEPOIS, ESCREVA OU DESENHE COMO ELAS AJUDAM EM CASA E NO 
BAIRRO.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

APRENDA MAIS: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=deIRZNVC3X8&feature=youtu.be 

 

 

 

 

 

 

 

 
MAMÃE PAPAI VOVÓ VOVÔ 

 
 
 

 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

IRMÃOS TIOS PRIMOS OUTROS 

 
 
 
 

 
 

   

https://www.youtube.com/watch?v=deIRZNVC3X8&feature=youtu.be

